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1. Entwurf und Planung

Der Entwurf wurde vom Planungsbüro wie üblich mit 
Streifenfundamenten geplant. 
Im Planungsgespräch wurden die Vorteile einer Schaumglasschotter-
Systemlösung besprochen und der Kostenvorteil bis zu 30% mit dem 
SGS Gründungspolster ausgewiesen. 

SGS ist kapillarbrechend und wirkt als Drainage, so dass die sonst 
nötige Filter- und Sauberkeitsschicht unter der XPS-Dämmung 
entfällt. Die Gestaltung der Frostsicherheit mit dem 
Schaumglasschotter als Frostschirm war ein weiterer Faktor, mit dem 
Kosten reduziert wurden, da die üblichen Streifenfundamente 
entfallen konnten. 

In der Ausführungsplanung wurde das System geändert. Im Anschluss 
wurde das bereits effektive SGS Gründungspolster mit Statiker und 
Wärmeschutzplaner sogar noch weiter optimiert. 

Multifunktional: Tragschicht, Frostsicherheit, Dämmung, Drainage

Wärmedurchgangskoeffizient

• EnEV-U-Wert in der Fläche (homogene Schichtung) U Enev,Fläche = 0,35 W/(m²K)

• EnEV-U-Wert im Randbereich (homogene Schichtung) U Enev,Rand =          W/(m²K)

• Effektiver U-Wert (inkl. Erdreichwirkung) * Ueff = 0,17 W/(m²K)

• Resultierender Temperatur-Korrekturfaktor bezogen auf UEnEV,Fläche Fx = 0,48

*Anmerkung zum U-Wert:

Der U-Wert definiert den Wärmeverlust einer Konstruktion pro Quadratmeter und pro Kelvin Temperaturdifferenz. Für Bodenplatten ist die reine 

(klassische) Betrachtung der einzelnen Schichten NICHT aussagekräftig. So können inhomogene Dämmsysteme (z.B. bei Ausführung als reine 

Randdämmung) nicht abgebildet werden. Desweiteren ist der Dämmeffekt des Erdreiches zu berücksichtigen. Dies kann allerdings 

ausschließlich durch computergestützte Berechnung gemäß DIN EN ISO 13370 erfolgen. Das Ergebnis dieser Berechnung kann als "effektiver 

U-Wert" benannt werden. Der "effektive U-Wert" ist im Zuge eines EnEV-Nachweises mit einem Gewichtungsfaktor von Fx = 1,0 zu nutzen. Im 

Zuge eines Nachweises nach DIN 18599 ist der "konstruktive" U-Wert mit einem Gewichtungsfaktor von Fx = 0,5 zu nutzen. 

Die für den Wärmeschutz geplanten 6 cm XPS wurden durch eine Optimierung mit dem WBK auf 15cm SGS 
berechnet, die nötige Auffüllung von 30 cm Mineralgemisch auf 23 cm reduziert. 
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2. Einbau

Eine gute Baustellenvorbereitung, exakte Festlegungen zur Maßhaltigkeit beim Erdaushub und 
optimales Wetter mit Sonnenschein waren im Sommer 2019 die Voraussetzungen, damit in nur vier 
Stunden das gesamte SGS auf den 550m² von zwei Trupps (2 Baggerfahrer und 3 Mitarbeiter) 
eingebaut und verdichtet werden konnte. 

Die Mitarbeiter waren überrascht, dass 
diese Fläche ohne besonderen Aufwand 
so schnell fertig war. 
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3. Ergebnisse und Kosten

Der Einbau war bereits 13.00 Uhr mit dem Verdichtungs-
nachweis durch die dynamische Fallpatte beendet. Die auf 
der SGS Oberfläche erreichte Steifigkeit, EVd im Durchschnitt 
21,81 MN/m² entspricht einem EV2 von ca. 65 MN/m².

Die Nachkalkulation zeigte, dass der Kostenrahmen und die 
kalkulierte Einsparung von fast 30% eingehalten wurden. 
Grundlage für die Kostenermittlung war die Software DBD-
KostenKalkül. 

Die Planung mit Streifenfundamenten diente der 
Basisdateneingabe. Die Lösung mit dem SGS 
Gründungspolster wurde entsprechend den Änderungen im 
Aufbau in die Ausgangsdaten eingepflegt.

Für die Ausführung wurden die Varianten 2 und 4 in Betracht gezogen. 
Der Variantenvergleich zeigt bei der Anwendung eines SGS Gründungspolsters 
die enorme Kosteneinsparung und zusätzlich wurden ca. 50t CO2 gespart.

Kostenermittlung nach DIN 276 (2018) 

Varianten Beschreibung Kosten (netto)

Variante 1 Gründung mit Frostschürze und XPS 
Dämmplatten bei gutem Baugrund

136.973,54 EUR

Variante 2 Gründung mit Frostschürze und XPS 
Dämmplatten mit Bodenaustausch

159.255,63 EUR

Variante 3 SGS Gründungspolster bei gutem 
Baugrund

110.227,13 EUR

Variante 4 SGS Gründungspolster mit 
Bodenaustausch 

115.430,88 EUR
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4. Fazit

Die Einsparung wurde nachgewiesen. Eine Optimierung des SGS Gründungspolster kann bei der 
energetischen Betrachtung weitere Vorteile und Kostensenkungen aufzeigen, denn Dämmstärken 
werden reduziert. 

Eine perfekte Einbautechnologie ermöglicht Zeit zu sparen, damit ergibt sich eine umfassend 
vorteilhafte Lösung – nachhaltig und kostengünstig, mit der man bis 30% Kosten und Bauzeit sparen 
kann. 

In Zukunft muss darüber hinaus kein XPS entsorgt werden, denn SGS kann ausgebaut und erneut als 
dämmende Leichtschüttung verwendet werden.

Nutzen Sie unsere Expertise für den Erfolg Ihres Bauvorhabens!
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